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Resumen

Introduccion: los pacientes que siguen una dieta cetogénica para el control de las crisis epilépticas deben llevar a cabo un estricto control
de los hidratos de carbono procedentes tanto de los alimentos que consumen como de los medicamentos que tienen pautados. Tanto en la
instauracion de la dieta cetogénica como cuando el médico prescribe un medicamento nuevo es necesario el ajuste de la medicacion a las
formas farmacéuticas mas adecuadas, de forma que se minimice el aporte de excipientes en forma de hidratos de carbono de los medicamentos.
Objetivos: el objetivo que planteamos en el presente trabajo fue elaborar un listado de medicamentos antiepilépticos de utilizacion habitual en
neurologia pediatrica que incluyera informacion sobre su contenido caldrico en forma de hidratos de carbono para la administracion a pacientes
con dieta cetogénica.

Métodos: en cada medicamento incluido en el listado se revisd el contenido en excipientes considerados hidratos de carbono y derivados que
pudieran influir en la cetosis del paciente. Se calculé el contenido caldrico procedente de los hidratos de carbono y polioles de cada medicamento.

Palabras clave: Resultados: elaboracion de una tabla para consulta del contenido calorico de distintos medicamentos antiepilépticos utilizados en neurologia
Antieniéoli pediatrica para pacientes con dieta cetogénica.

ntepiieptico. . . X L . . L. L .
Carbohidratos. Dieta Conclusiones: la tabla publicada pretende ser una herramienta Util que permita la consulta del contenido caldrico de distintos medicamentos
cetogénica. Epilepsia. antiepilépticos y la seleccion del medicamento idéneo que menos afecte a la dieta cetogénica. Con el contenido calérico en carbohidratos de las

Excipientes. Medicamentos.  medicaciones pautadas se podran realizar 10s ajustes necesarios en la dieta para mantener la cetosis necesaria.

Abstract

Introduction: patients who follow a ketogenic diet for the control of epileptic seizures must carry out a strict control of carbohydrates from the
foods they eat and the medicines they are prescribed. In the initiation of a ketogenic diet and when a doctor prescribes a new medication, it is
necessary to select the most appropriate pharmaceutical form so that the supply of excipients in the form of carbohydrates from the drugs is
minimized.

Objectives: the goal of the present paper was to compile a list of carbohydrate and caloric contents in antiepileptic drugs commonly used in
pediatric neurology.

Methods: in each medication included in the list, the content of excipients considered carbohydrates and derivatives that could influence the
patient’s ketosis was reviewed. The caloric content from carbohydrates and polyols in each medication was calculated.

Keywords:

Antenient Results: the table provides the total carbohydrate and caloric content for antiepileptic medications in pediatric patients consuming the ketogenic
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Epilepsy. Excipients. Conclusions: this table is intended to be a useful tool to help clinicians select a pharmaceutical form that is less likely to affect the ketogenic

Ketogenic diet. diet. Additionally, knowing the carbohydrate content of a new medication will allow adjustment of the diet to maintain ketosis.
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INTRODUCCION

La dieta cetogénica (DC) (1)es un tipo de dieta utilizada como
tratamiento no farmacoldgico en el manejo de la epilepsia refrac-
taria. Consiste en una dieta rica en grasas y pobre en hidratos de
carbono (HdC) (2), disefiada para imitar los cambios bioquimicos
asociados con el ayuno y conseguir el efecto que este ejerce en
el control de las crisis epilépticas.

Esta alternativa al ayuno como tratamiento de la epilepsia fue
propuesta por primera vez en 1921 por Wilder. La aparicion de
los farmacos antiepilépticos, la dificultad de mantener la DC por
los pacientes y los efectos irregulares de la DC ocasionaron que
cayera en desuso. Sin embargo, en los Ultimos veinte afios ha
resurgido a medida que se han ido publicando estudios sobre su
eficacia y seguridad en pacientes adultos y nifios con epilepsia
refractaria. En dichos estudios se evidencia que, en torno a un
50-60 % de los pacientes tratados con DC experimentan una
reduccion de sus crisis al menos en un 50 % (1-5). Un 30 %
de los pacientes consiguen una reduccion del 90 % de las cri-
sis 6 meses después de haber iniciado la DC (6).

No se conoce cudl es el mecanismo de accion por el que la
DC ejerce su efecto anticonvulsivante. Se han propuesto diversos
cambios metabdlicos ligados a la disminucion de la glucosa y
el aumento de los niveles de &cidos grasos y de las reservas
bionenergéticas, destacando el efecto que la cetosis ejerce en el
metabolismo cerebral al aumentar el paso de cuerpos cetonicos
de la sangre al cerebro a través de la barrera hematoencefélica
y, con ellos, el efecto antiepiléptico (7).

Existen distintos tipos de DC, desde las clasicas hasta las me-
nos restrictivas como es la de Atkins modificada. En todas ellas
se controla el aporte de HAC, en especial los de alta biodisponi-
bilidad. En las DC llamadas clasicas, el 87-90 % de la energia
procede de la grasa de los alimentos, pudiendo variar su relacion
con el contenido en HAC y proteinas. La ratio 3:1 o 4:1 indica
que por cada 3 0 4 gramos de grasa se administra 1 gramo de
carbohidratos y proteinas. La DC clasica esta indicada en los
nifios menores de 2 afnos, en aquellos con soporte enteral y en la
epilepsia mioclonica astatica. En los mayores podria comenzarse
con una dieta de Atkins modificada. Posteriormente, y en funcion
de la evolucion, puede modificarse el tipo de DC aplicado (8).

Debido a que los pacientes que siguen una DC requieren a
menudo medicacion, tanto para tratar su enfermedad como para
evitar el déficit de nutrientes especificos, es necesario llevar a
cabo un estricto control de la ingesta de los HAC presentes en
los medicamentos. Los HAC en forma de azlcares y polioles son
excipientes habitualmente utilizados por la industria farmacéuti-
ca como diluyentes y estabilizantes, ademas de por su capacidad
edulcorante. Su presencia es importante en las formas farma-
céuticas destinadas a la poblacion pediatrica. Por ello, en los
nifos con epilepsia refractaria que siguen una DC es esencial
controlar la cantidad de HAC que aportan los medicamentos que
toman e intentar reducirlos al maximo (9,10).

La cantidad de HdC aportada por las distintas formas farma-
céuticas es muy variable. En general, las presentaciones orales
liquidas y en sobres son las de mayor contenido, por 1o que en
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pacientes con DC se recomienda utilizar, en la medida de lo po-
sible, comprimidos o capsulas. Estas formas farmacéuticas en
ocasiones tampoco son adecuadas, sobre todo en el caso de pa-
cientes portadores de sonda, nifios incapaces de deglutir estas
presentaciones solidas o cuando la dosis pautada no se adapta a
la presentacion del medicamento comercializado. Por ello, la se-
leccion de la forma farmacéutica es un punto clave en el que hay
que tener en cuenta factores relacionados con el medicamento y
el paciente para conseguir la cantidad minima de HdC aportados
por la medicacion, a la vez que una dosificacion y administracion
adecuadas (11).

Una ingesta de HAC por encima de lo recomendado puede
hacer que la DC no tenga eficacia debido a la no consecucion
de la cetosis 0 a la pérdida de esta. Por ejemplo, un paciente
de 2 afos y 10 kg de peso que sigue una DC de tipo 3:1 en
la que es necesario aportar 800 kcal diarias. La ingesta dia-
ria total de carbohidratos con la DC estaria limitada a 6-12 g
(24-48 kcal). Inicia tratamiento con Dalsy® 20 mg/ml (ibupro-
feno), 3,5 ml cada 6 horas, que aporta 44,8 kcal en forma de
HdC. Unicamente con la administracion de Dalsy se le aporta al
paciente la totalidad de HdC diarios calculados para seguir la
DC. Serd necesario ajustar el aporte de HdC de la alimentacion
al efectuar la introduccion de este medicamento para evitar la
pérdida de cetosis.

Por todo ello, en el momento de la instauracion de la DC, y si
se introduce medicacion nueva, es fundamental el ajuste de los
medicamentos que esta tomando el paciente a las formas farma-
céuticas mas adecuadas, de manera que se minimice el aporte
de excipientes en forma de HAC y se conozca su contenido calo-
rico total para realizar los ajustes oportunos en la composicion de
la dieta. Ademas, los pacientes y sus familias tendran que recibir
formacion sobre la DC, sobre como la administracion de determi-
nados medicamentos puede influir en ella y sobre la necesidad
de comprobar cualquier nueva medicacion en este aspecto (12).

Hasta la fecha, diferentes autores en EE. UU. y Canada han
publicado tablas que presentan listados de medicamentos y su
contenido caldrico para ayudar a los profesionales de la salud
que tratan a pacientes con DC a seleccionar los mejores me-
dicamentos. Ya que no se encuentran trabajos de este tipo con
medicamentos comercializados en Espafia, el presente trabajo
tuvo como objetivo elaborar un listado de medicamentos antiepi-
lépticos de utilizacion habitual en neurologia pediatrica que in-
cluyera informacion sobre el contenido calérico en forma de HAC
para su administracion a pacientes con DC. Ademas, se revisaria
el listado de excipientes contraindicados en los medicamentos
de pacientes con DC y su aporte calorico necesario para el ajuste
dietético.

MATERIAL Y METODOS

Entre enero y abril de 2020 se elabor¢ un listado de todos los
medicamentos antiepilépticos disponibles en el mercado espafiol
y de aquellos medicamentos antiepilépticos importados como ex-
tranjeros de utilizacion habitual en el area de neurologia pediatri-
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ca. Se confecciono un listado de formulas magistrales en solucion
0 suspension para el tratamiento de la epilepsia y su composicion.

En cada medicamento incluido en el listado se revisé el conte-
nido de excipientes considerados HAC y derivados que pudieran
influir en la cetosis del paciente. Para ello se consultd la ficha
técnica del medicamento obtenida a través del portal del Centro
de Informacion de medicamentos de uso humano de la Agen-
cia Espariola del Medicamento. En el caso de los medicamentos
extranjeros, la ficha técnica se obtuvo a través de la aplicacion
informatica de Acceso a Medicamentos en situaciones especia-
les de la Agencia Espariola del Medicamento. En el caso de las
formulas magistrales se revisd la composicion de cada una de
las formulas, incluyendo las materias primas y vehiculos necesa-
rios para su elaboracion.

Los excipientes considerados para el calculo del contenido
caldrico fueron los siguientes:

- HdC: sacarosa, almidon, maltodextrina, lactosa, glucosa,
galactosa, epilactosa, tagatosa y fructosa. El glicerol, aun-
que no pertenezca a este grupo, se incorpora al metabolis-
mo de los aztcares por lo que, a efectos de calculo del con-
tenido caldrico, se considera que aporta la misma cantidad
de calorfas que los HAC. La celulosa y derivados, al no ser
digeribles, se considera que no aportan calorias.

— Polialcoholes: sorbitol y sus derivados, manitol, maltitol, iso-
maltitol, xilitol e isomalta. Aunque los polialcoholes se consi-
deran “edulcorantes acaloricos”, realmente no lo son. Se han
tenido en cuenta en el computo total de la energia proceden-
te de los HAC (estructuralmente, los HAC son polialcoholes).

— Etanol.

— Acido ascérhico y 4cido citrico.

Para el calculo del contenido calérico procedente de los HAC
y los polioles se emplearon los factores de conversion obtenidos
del Reglamento (UE) No 1169/2011 del Parlamento Europeo y
del Consejo de 25 de octubre de 2011 (13), por el que se regula
el etiquetado nutricional de los productos alimentarios.

— HdC (salvo polialcoholes): 4 kcal/g.

— Polialcoholes: 2,4 kcal/g.

— Alcohol etilico (etanol): 7 keal/g.

Esta informacion se completd con la revision publicada por la
Charlie Foundation for Ketogenic Therapies (14). En la tabla | de
resultados se muestra el listado de excipientes a evitar en los
pacientes que siguen una DC y el contenido caldrico aportado
por cada uno de ellos.

Para obtener la cantidad exacta de cada excipiente HdC o de-
rivado en el medicamento, si este no figuraba en la ficha técnica,
fue necesario contactar via telefonica o via correo electronico
con el laboratorio fabricante. Los laboratorios fueron informados
de la utilizacion de esta informacion para el empleo de los medi-
camentos en pacientes que recibiesen DC. En total se contactd
con 97 laboratorios para solicitar esta informacion.

Los excipientes sacarina, ciclamato y sucralosa no se tuvieron
en cuenta a la hora de calcular el contenido caldrico en forma de
HdC ya que tienen un poder edulcorante 300 a 400 veces supe-
rior al de la sacarosa, lo que hace que se utilicen en cantidades
tan pequenas que las hacen despreciables a la hora de conside-
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Tabla I. Excipientes a evitar en pacientes
con DC y aporte caldrico
de cada excipiente

Excipientes c:llrgr'i::eo
Sacarosa, dextrosa, lactosa, glucosa, galactosa,
epilactosa, tagatosa, fructosa, maltodextrina 4 keally
Almidon y derivados 4 keal/g
Alcohol etilico (etanol) 7 keal/g
Glicerol/glicerina 4 keal/g
Propilenglicol 4 keal/g
Sorbitol, maltitol, xilitol 2,4 keal/g
Acido ascérbico 4 keallg
Acido cftrico 4 keallg
Manitol 1,6 keal/g
Isomalta o isomaltitol 2 keal/g

rar su contenido caldrico. Los aromas tampoco se contemplaron
por dos razones: la pequefia cantidad en la que se incluyen en
los medicamentos y la dificultad para que los laboratorios in-
formaran sobre la composicion exacta de estos aromas, ya que
muchas veces la produccion de los mismos la realizan empresas
externas al laboratorio que comercializa el medicamento.

RESULTADOS

La tabla | informa de los excipientes a evitar en los pacientes
con DC y el aporte caldrico de cada uno de ellos.

La tabla Il informa del contenido caldrico en forma de HdC
de 400 especialidades farmacéuticas para el tratamiento an-
tiepiléptico de uso habitual en neurologia pediatrica. Los medi-
camentos han sido ordenados por orden alfabético de principio
activo. En el caso de las presentaciones en solucién o suspen-
sion oral, el contenido caldrico esta expresado en kcal en forma
de HAC por ml de solucion. En el caso de las presentaciones
intravenosas, el contenido caldrico esta expresado en kcal en
forma de HAC por ampolla o vial. En la tltima columna de la tabla
figuran los excipientes que se tuvieron en cuenta para el calculo
del contenido caldrico en forma de HAC de cada medicamento.

En la tabla lll figura un listado de las formulas magistrales en
solucion utilizadas para el tratamiento antiepiléptico de pacientes
pediatricos y el contenido caldrico en kcal en forma de HAC por
ml de cada una de ellas. Sobre esta tabla Ill hay que tener en
cuenta que la eleccion del vehiculo a utilizar en la elaboracion de
la férmula, las materias primas y la concentracion de la formula
magistral van a determinar su aporte caldrico en forma de HdC.
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Tabla Il. Medicamentos antiepilépticos de uso habitual en neurologia pediatrica

y su contenido calérico en forma de HdC

P:::;‘i":)io Medicamento Fabricante Kcal* | HdC para el calculo
Cannabidiol EPIDIOLEX 100 mg/ml, solucion oral GW Pharmaceuticals | 0,553 Alcohol etilico
Carbamazepina TEGRETOL 200 mg, comprimidos Novartis Farmacéutica 0
Carbamazepina TEGRETOL 400 mg, comprimidos Novartis Farmacéutica 0
Carbamazepina CARBAMAZEPINA NORMON 200 mg, comprimidos Normon 0,03 Almidon
Carbamazepina CARBAMAZEPINA NORMON 400 mg, comprimidos Normon 0,06 Almidon
Clobazam NOIAFREN 10 mg, comprimidos Sanofi Aventis 0,424 Almidon, lactosa
Clobazam NOIAFREN 20 mg, comprimidos Sanofi Aventis 0,54 Almidon, lactosa
Clonazepam RIVOTRIL 0,5 mg, comprimidos Roche Farma 0,595 Almidon, lactosa
Clonazepam RIVOTRIL 2 mg, comprimidos Roche Farma 0,566 Almidon, lactosa
Clonazepam RIVOTRIL 1 mg/1 ml, concaemnggltli; para solucion inyectable, Roche Farma 4,325 | Alcohol etilico, propilenglicol
Clonazepam RIVOTRIL gotas 2,5 mg/ml Roche Farma 4,066 Propilenglicol
Eslicarbazepina ZEBINIX 800 mg comprimidos Bial 0
Eslicarbazepina ZEBINIX 200 mg, comprimidos Bial 0
Eslicarbazepina ZEBINIX 50 mg/ml, suspension oral Bial 0,006 | Maltodextrina, propilenglicol
Estiripentol DIACOMIT 250 mg, sobres en polvo para suspension oral Biocodex 2 Almidon, glucosa, sorbitol
Estiripentol DIACOMIT 500 mg, sobres en polvo para suspension oral Biocodex 4 Almidon, glucosa, sorbitol
Estiripentol DIACOMIT 250 mg, cépsulas Biocodex 0,012 Almidon
Estiripentol DIACOMIT 500 mg, cépsulas Biocodex 0,024 Almidon
Etosuximida ETOSUXIMIDA FAES 250 mg, capsulas duras Faes Farma S.A. 0
Etosuximida ZARONTIN 250 mg/5 ml, jarabe Pfizer 2,9 C'tgr:szg ngraégcg'r'gs;o'
Fenitoina sodica FENITOINA ACCORD 50 irr?}?(:cr?;b?empolla DE 5 ml, solucidn Accord Healthcare 11,13 | Alcohol etilico, oropilenglicol
Fenitoina sddica SINERGINA 100 mg, comprimidos Faes Farma S.A. 0
Fenitoina sodica FENITOINA Altan 100 mg, 50 mg/ml, solucion inyectable Altan 4,43 | Alcohol etilico, propilenglicol
Fenitoina sodica FENITOINA Altan 250 mg, 50 mg/ml, solucion inyectable Altan 11,137 | Alcohol etilico, propilenglicol
Fenitoina sodica EPANUTIN 100 mg, capsulas Pfizer 0,385 Lactosa
Fenitoina sodica EPANUTIN 30 mg/5 m, solucidn oral Pfizer 1174 A'EZEZ'&Z',‘,C;}CCSQTO‘
Fenitoina sédica Fenitoina Rubio 250 mg, ampolla 5 ml Rubio 11,01 | Alcohol etilico, propilenglicol
Fenitoina sédica FENITOINA RUBIO 100 mg, ampolla 2 ml Rubio 4.4 Alcohol etilico, propilenglicol
Fenobarbital LUMINAL 100 mg, comprimidos Kern Pharma 0,366 Almidon
Fenobarbital LUMINAL 200 myg, solucién inyectable, ampolla 1 ml Kern Pharma 3,381 | Alcohol etilico, propilenglicol
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Tabla Il (Cont.). Medicamentos antiepilépticos de uso habitual en neurologia pediatrica

y su contenido calérico en forma de HdC

recubiertos

P::t(i:‘i":o Medicamento Fabricante Kcal* | HdC para el calculo
Fenobarbital LUMINALETAS 15 mg, comprimidos Kern Pharma 0,185 Almidon, lactosa
Fenobarbital GARDENAL 50 mg, comprimidos Sanofi Aventis 0,148 Almidon de trigo, dextrina
Gabapentina GABAPENTINA ALMUS 300 mg, céapsulas duras Almus Farmacéutica | 0,332 Almidon, lactosa
Gabapentina GABAPENTINA ALMUS 400 mg, céapsulas duras Almus Farmacéutica | 0,442 Almidon, lactosa
Gabapentina GABAPENTINA ALMUS 600 mg, comprimidos recubiertos Almus Farmacéutica 0
Gabapentina GABAPENTINA ALMUS 800 mg, comprimidos recubiertos Almus Farmacéutica 0
Gabapentina GABAPENTINA ALTER 300 mg, cépsulas duras Alter 0,348 Almidon, lactosa
Gabapentina GABAPENTINA ALTER 400 mg, cépsulas duras Alter 0,464 Almidon, lactosa
Gabapentina GABAPENTINA ALTER 600 mg, comprimidos recubiertos Alter 0,122 Almidon
Gabapentina GABAPENTINA ALTER 800 mg, comprimidos recubiertos Alter 0,162 Almidon
Gabapentina GABAPENTINA ARISTO 300 mg, capsulas duras Aristo 0,32 Almidon, lactosa
Gabapentina GABAPENTINA ARISTO 400 mg, capsulas duras Aristo 0,426 Almidon, lactosa
Gabapentina GABAPENTINA AUROBINDO 100 mg, capsulas duras Aurobindo 0,096 Almidon
Gabapentina GABAPENTINA AUROBINDO 300 mg, capsulas duras Aurobindo 0,288 Almidon
Gabapentina GABAPENTINA AUROBINDO 400 mg, capsulas duras Aurobindo 0,384 Almidon
Gabapentina GABAPENTINA AUR?ETSSS rf,go Mg, comprimidos Aurobindo 0,182 Almidén
Gabapentina GABAPENTINA AUR?EE?SSS rf)go mg, comprimidos Aurobindo 0,242 Almidon
Gabapentina GABAPENTINA AUROVITAS 300 mg, céapsulas duras Aurovitas 0,288 Almidén
Gabapentina GABAPENTINA AUROVITAS 400 mg, cépsulas duras Aurovitas 0,384 Almidon
Gabapentina GABAPENTINA AURr%\C/LTbAiS rﬁgo Mg, comprimidos Aurovitas 0,181 Almidon
Gabapentina GABAPENTINA AUR:ZZLTSES; nioso Mg, comprimidos Aurovitas 0,242 Almidon
Gabapentina GABAPENTINA CINFA 300 mg, capsulas duras Cinfa 0,348 Almiddn, lactosa
Gabapentina GABAPENTINA CINFA 400 mg, capsulas duras Cinfa 0,464 Almiddn, lactosa
Gabapentina GABAPENTINA CINFA 600 mg, comprimidos recubiertos Cinfa 0,256 Almidon
Gabapentina GABAPENTINA CINFA 800 mg, comprimidos recubiertos Cinfa 0,341 Almidon
Gabapentina GABAPENTINA KERN PHARMA 300 mg, capsulas duras Kern Pharma 0,348 Almiddn, lactosa
Gabapentina GABAPENTINA KERN PHARMA 400 mg, capsulas duras Kern Pharma 0,464 Almiddn, lactosa
Gabapentina GABAPENTINA KERNrF;I:ﬁtF){ieMnAOSOO mg, comprimidos Kern Pharma 0
Gabapentina GABAPENTINA KERN PHARMA 800 mg, comprimidos Kern Pharma 0

(Contintia en pdgina siguiente)
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Tabla Il (Cont.). Medicamentos antiepilépticos de uso habitual en neurologia pediatrica
y su contenido calérico en forma de HdC

P::t(i:‘i":o Medicamento Fabricante Kcal* | HdC para el calculo
Gabapentina GABAPENTINA KORHISPANIA 300 mg, céapsulas duras Korhispania 0,322 Almiddn, lactosa
Gabapentina GABAPENTINA KORHISPANIA 400 mg, céapsulas duras Korhispania 0,429 Almiddn, lactosa
Gabapentina GABAPENTINA NORMON 300 mg, capsulas duras Normon 0,3 Almidon, lactosa
Gabapentina GABAPENTINA NORMON 400 mg, capsulas duras Normon 0,4 Almidon, lactosa
Gabapentina GABAPENTINA NORMON 600 mg, comprimidos recubiertos Normon 0
Gabapentina GABAPENTINA NORMON 800 mg, comprimidos recubiertos Normon 0
Gabapentina NEURONTIN 300 mg, capsulas duras Parke Davis 0,291 Almidon, lactosa
Gabapentina NEURONTIN 400 mg, capsulas duras Parke Davis 0,388 Almidon, lactosa
Gabapentina NEURONTIN 600 mg, comprimidos recubiertos Parke Davis 0,196 Almidon
Gabapentina NEURONTIN 800 mg, comprimidos recubiertos Parke Davis 0,264 Almidon
Gabapentina GABAPENTINA RATIOPHARM 300 mg, capsulas duras Ratiopharm 0,348 Almiddn, lactosa
Gabapentina GABAPENTINA RATIOPHARM 400 mg, capsulas duras Ratiopharm 0,464 Almiddn, lactosa
Gabapentina GABAPENTINA RAT'?SSJAb?el\ft oGSOO mg, comprimidos Ratiopharm 0
Gabapentina GABAPENTINA RAT'?ESJAbTe'\:lt (?300 mg, comprimidos Ratiopharm 0
Gabapentina GABAPENTINA SANDOZ 300 mg, céapsulas duras Sandoz Farmacéutica | 0,192 Almidon
Gabapentina GABAPENTINA SANDOZ 400 mg, céapsulas duras Sandoz Farmacéutica | 0,256 Almidon
Gabapentina GABAPENTINA SANDOZ 600 mg, comprimidos recubiertos | Sandoz Farmacéutica | 0,122 Almiddn
Gabapentina GABAPENTINA SANDOZ 800 mg, comprimidos recubiertos | Sandoz Farmacéutica | 0,162 Almidén
Gabapentina GABAPENTINA STADA 300 mg, capsulas duras Stada S.L. 0,349 Almiddn, lactosa
Gabapentina GABAPENTINA STADA 400 mg, capsulas duras Stada S.L. 0,464 Almiddn, lactosa
Gabapentina GABAPENTINA STADA ?eECI\LI—i)Fli;(r)tSSS 600 mg, comprimidos Stada SL 0.122 Almidén
Gabapentina GABAPENTINA STADA ?ﬂ,ﬂﬁg? 800 mg, comprimidos Stada SL 0.162 Almidén
Gabapentina GABAPENTINA TECNIGEN 300 mg, capsulas duras Tecnimede Espania 0,332 Almiddn, lactosa
Gabapentina GABAPENTINA TECNIGEN 400 mg, capsulas duras Tecnimede Espaiia 0,442 Almiddn, lactosa
Gabapentina GABAPENTINA TECr'e\z”c?JE,i\i;rEtigg mg, comprimidos Tecnimede Espania 0
Gabapentina GABAPENTINA TE%’:&E’;?SS Mg, comprimidos Tecnimede Esparia 0
Gabapentina GABAPENTINA TEVA 100 mg, capsulas duras Teva Pharma 0,032 Almidon
Gabapentina GABAPENTINA TEVA 600 mg, comprimidos recubiertos Teva Pharma 0
Gabapentina GABAPENTINA TEVA 800 mg, comprimidos recubiertos Teva Pharma 0
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Gabapentina GABAPENTINA TEVAGEN 300 mg, capsulas duras Teva Pharma 0,096 Almidon
Gabapentina GABAPENTINA TEVAGEN 400 mg, capsulas duras Teva Pharma 0,128 Almidon
Gabapentina GABAPENTINA TILLOMED 100 mg, cépsulas duras Tillomed 0,065 Almidon, manitol
Gabapentina GABAPENTINA TILLOMED 300 mg, cépsulas duras Tillomed 0,197 Almidén, manitol
Gabapentina GABAPENTINA TILLOMED 400 mg, capsulas duras Tillomed 0,25 Almidén, manitol
Gabapentina GABAPENTINA VISO 100 mg, capsulas duras Glenma(r;\ganeimitel 0,066 Almidén, lactosa
Gabapentina GABAPENTINA VISO 300 mg, cépsulas duras G'e”mag;leBra”Eim”e' 0,198 Almidén, lactosa
Gabapentina GABAPENTINA VISO 400 mg, capsulas duras G'e”magvf\é;”eim”e' 0,264 Almidén, lactosa
Gabapentina GABAPENTINA VISO 600 mg, comprimidos recubiertos G'e”ma&gﬁ”eim”e' 0,195 Almidon
Gabapentina GABAPENTINA VISO 800 mg, comprimidos recubiertos G'e“mag;leBrﬁ“eim”e' 0,26 Almidén
Lacosamida VIMPAT 10 mg/ml, jarabe UCBPhama | 0,796 %':le‘l’e%'ﬁgf'sgzﬁg'l
Lacosamida VIMPAT VIAL 10 mg/ml, solucion para perfusion, v U C B Pharma 0

ial de 20 ml
Lacosamida VIMPAT 50 mg, comprimidos U C B Pharma 0
Lacosamida VIMPAT 100 mg, comprimidos U C B Pharma 0
Lacosamida VIMPAT 150 mg, comprimidos U C B Pharma
Lacosamida VIMPAT 200 mg, comprimidos U C B Pharma 0
Lamotrigina LAMICTAL 2 mg, comprimidos masticables/dispersables GlaxoSmithkline 0,006 Almidon
Lamotrigina LAMICTAL 5 mg, comprimidos masticables/dispersables GlaxoSmithkline 0,016 Almidon
Lamotrigina LAMICTAL 25 mg, comprimidos masticables/dispersables GlaxoSmithkline 0,012 Almidén
Lamotrigina LAMICTAL 50 mg, comprimidos masticables/dispersables GlaxoSmithkline 0,02 Almidan
Lamotrigina LAMICTAL 100 mg, comprimidos masticables/dispersables GlaxoSmithkline 0,04 Almidon
Lamotrigina LAMICTAL 200 mg, comprimidos masticables/dispersables GlaxoSmithkline 0,08 Almidon
Lamotrigina LABILENO 25 mg, comprimidos masticables/dispersables GlaxoSmithkline 0,012 Almidon
Lamotrigina LABILENO 50 mg, comprimidos masticables/dispersables GlaxoSmithkline 0,02 Almidon
Lamotrigina LABILENO 100 mg, comprimidos masticables/dispersables GlaxoSmithkline 0,04 Almidan
Lamotrigina LABILENO 200 mg, comprimidos masticables/dispersables GlaxoSmithkline 0,08 Almidon
Lamotrigina LAMOTRIGINA NORMON'ZS mg, comprimidos masticables/ Normon 0

dispersables
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-, LAMOTRIGINA NORMON 50 mg, comprimidos masticables/
Lamotrigina ) Normon 0
dispersables
L LAMOTRIGINA NORMON 100 mg, comprimidos
Lamotrigina ) , Normon 0
masticables/dispersables
- LAMOTRIGINA NORMON 200 mg, comprimidos
Lamotrigina ) ) Normon 0
masticables/dispersables
Lamotrigina LAMOTRIGINA SANDOZ 5 0 mg, comprimidos masticables/ Sandoz Farmacéutica | 0,052 Almiddn, sorbitol
dispersables
Lamotrigina LAMOTRIGINA SANDOZ 1.00 Mg, comprimidos masficables/ Sandoz Farmacéutica | 0,104 Almidon, sorbitol
dispersables
Lamotrigina LAMOTRIGINA SANDOZ 2.00 Mg, comprimidos masticables/ Sandoz Farmacéutica | 0,208 Almidon, sorbitol
dispersables
Lamotrigina LAMOTRIGINA STADA 25 mg, comprimidos dispersables Stada S.L. 0,092 Manitol
Lamotrigina LAMOTRIGINA STADA 50 mg, comprimidos dispersables Stada S.L. 0,184 Manitol
Lamotrigina LAMOTRIGINA STADA 100 mg, comprimidos dispersables Stada S.L. 0,368 Manitol
Lamotrigina LAMOTRIGINA STADA 200 mg, comprimidos dispersables Stada S.L. 0,737 Manitol
Levetiracetam KEPPRA 100 mg/ml, solucion oral U C B Pharma 166 |  Cltrico/ Cn'qt;‘]‘tti‘t’(’)lg"cero"
Levetiracetam KEPPRA 250 mg, comprimidos U C B Pharma 0
Levetiracetam KEPPRA 500 mg, comprimidos U C B Pharma 0
Levetiracetam KEPPRA 1000 mg, comprimidos U C B Pharma 0
Levetiracetam KEPPRA 100 mg/ml, vial de 5 ml U C B Pharma 0
Levetiracetam LEVETIRACETAM KERN PHARMA 250 mg, comprimidos Kern Pharma 0
Levetiracetam LEVETIRACETAM KERN PHARMA 500 mg, comprimidos Kern Pharma 0
Levetiracetam LEVETIRACETAM KERN PHARMA 1000 mg, comprimidos Kern Pharma 0
Levetiracetam | LEVETIRACETAM KERN PHARMA 100 mg/ml, solucidn oral Kern Pharma 1,50 | Citico/ Cn'j:tti‘t’(’)lg“cero"
Levetiracetam LEVETIRACETAM KERN PHARMA 100 mg/ml, VIAL DE 5 ml Kern Pharma 0
Levetiracetam LEVETIRACETAM CINFA 250 mg, comprimidos Cinfa 0
Levetiracetam LEVETIRACETAM CINFA 500 mg, comprimidos Cinfa 0
Levetiracetam LEVETIRACETAM CINFA 1000 mg, comprimidos Cinfa 0
Levetiracetam LEVETIRACETAM HOSPIRA 100 mg/ml, vial de 5 ml Hospira 0
Levetiracetam LEVETIRACETAM NORMON 250 mg, comprimidos Normon 0
Levetiracetam LEVETIRACETAM NORMON 500 mg, comprimidos Normon 0
Levetiracetam LEVETIRACETAM NORMON 1000 mg, comprimidos Normon 0
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Levetiracetam LEVETIRACETAM NQBMON 100 mg{ml, vial de 5 ml, Normon 0
solucion para perfusion
Levetiracetam LEVETIRACETAM NORMON 5 mg/ml, bolsa de 100 ml para Normon 0
perfusion

Levetiracetam LEVETIRACETAM NORMON 100 mg/ml, solucién oral Normon 152 | - Citico/ Cnijgtti(t’(’)lg”cem"
Levetiracetam LEVETIRACETAM SANDOZ 250 mg, comprimidos Sandoz 0

Levetiracetam LEVETIRACETAM SANDOZ 500 mg, comprimidos Sandoz 0

Levetiracetam LEVETIRACETAM SANDOZ 1000 mg, comprimidos Sandoz 0

Levetiracetam LEVETIRACETAM SANDOZ 100 mg/ml, solucién oral Sandoz 0936 |  Clco/ Cniqt;‘]‘tti‘t’(’)lg”cero"
Levetiracetam LEVETIRACETAM SANDOZ 100 mg/ml, vial de 5 ml Sandoz 0

Levetiracetam LEVETIRACETAM STADA 500 mg, comprimidos Stada S.L. 0

Levetiracetam LEVETIRACETAM STADA 1000 mg, comprimidos Stada S.L. 0

Levetiracetam LEVETIRACETAM STADA 100 mg/ml, solucién oral Stada S.L. 152 | it/ C{:;Tttif(’)lg”cem"
Levetiracetam LEVETIRACETAM STADAGEN 100 mg/ml, solucion oral Stada S.L. 150 |  Citrico/ ﬁ;?ttifélg”cem"
Levetiracetam LEVETIRACETAM TECNIGEN 100 mg/ml, solucién oral Tecnimede Esparia | 1,52 | OO/ ‘;:;Ttti‘t’(’)lg”cem"
Levetiracetam LEVETIRACETAM TECNIGEN 500 mg, comprimidos Tecnimede Espaiia 0,464 Almidon
Levetiracetam LEVETIRACETAM TECNIGEN 1000 mg, comprimidos Tecnimede Esparia 0,928 Almidon
Levetiracetam LAURAK 500 mg, comprimidos Neuraxpharm 0

Levetiracetam LAURAK 1000 mg, comprimidos Neuraxpharm 0

Levetiracetam LAURAK 1500 mg, comprimidos Neuraxpharm 0

Levetiracetam LAURAK 250 mg, granulado en sobre Neuraxpharm 1,45 |somalta
Levetiracetam LAURAK 500 mg, granulado en sobre Neuraxpharm 29 Isomalta
Levetiracetam LAURAK 750 mg, granulado en sobre Neuraxpharm 4,35 Isomalta
Levetiracetam LAURAK 1000 mg, granulado en sobre Neuraxpharm 58 Isomalta
Levetiracetam LAURAK 1500 mg, granulado en sobre Neuraxpharm 8,7 |somalta
Levetiracetam LEVETIRACETAM ACCORD 250 mg, comprimidos Accord Healthcare 0

Levetiracetam LEVETIRACETAM ACCORD 500 mg, comprimidos Accord Healthcare 0

Levetiracetam LEVETIRACETAM ACCORD 1000 mg, comprimidos Accord Healthcare 0

Levetiracetam LEVETIRACETAM ACCORD 100 mg/ml, vial de 5 ml Accord Healthcare 0

Levetiracetam LEVETIRACETAM ALMUS 500 mg, comprimidos Almus Farmacéutica | 0,384 Almidon
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Levetiracetam LEVETIRACETAM ALMUS 1000 mg, comprimidos Almus Farmacéutica | 0,768 Almidon
Levetiracetam LEVETIRACETAM ALTAN 100 mg/ml, vial de 5 ml Altan Pharmaceuticals 0
Levetiracetam LEVETIRACETAM ALTER 250 mg, comprimidos Alter 0
Levetiracetam LEVETIRACETAM ALTER 500 mg, comprimidos Alter 0
Levetiracetam LEVETIRACETAM ALTER 1000 mg, comprimidos Alter 0
Levetiracetam LEVETIRACETAM ARISTO 250 mg, comprimidos Aristo 0,074 Almidan
Levetiracetam LEVETIRACETAM ARISTO 500 mg, comprimidos Aristo 0,148 Almidon
Levetiracetam LEVETIRACETAM ARISTO 750 mg, comprimidos Aristo 0,222 Almidon
Levetiracetam LEVETIRACETAM ARISTO 1000 mg, comprimidos Aristo 0,296 Almidon
Levetiracetam LEVETIRACETAM ARISTO 100 mg/ml, solucién oral Aristo 1,58 %Z:;fé lc'gfgg”gr']'gﬁg’)'l
Levetiracetam LEVETIRACETAM AUROVITAS 250 mg, comprimidos Aurovitas 0,253 Almidon
Levetiracetam LEVETIRACETAM AUROVITAS 500 mg, comprimidos Aurovitas 0,506 Almidon
Levetiracetam LEVETIRACETAM AUROVITAS 1000 mg, comprimidos Aurovitas 1,012 Almidon

Ascorbico, citrico/
Levetiracetam LEVETIRACETAM AUROVITAS 100 mg/ml, solucion oral Aurovitas 1,54 citrato, glicerol, maltitol,
propilenglicol

Levetiracetam LEVETIRACETAM AUROVITAS 100 mg/ml, vial de 5 ml Aurovitas 0

Levetiracetam LEVETIRACETAM COMBIX 250 mg, comprimidos Combix 0,148 Almidan
Levetiracetam LEVETIRACETAM COMBIX 500 mg, comprimidos Combix 0,32 Almidon
Levetiracetam LEVETIRACETAM COMBIX 1000 mg, comprimidos Combix 0,64 Almidon
Levetiracetam LEVETIRACETAM EXELTIS 250 mg, comprimidos Exeltis 0

Levetiracetam LEVETIRACETAM EXELTIS 500 mg, comprimidos Exeltis 0

Levetiracetam LEVETIRACETAM EXELTIS 750 mg, comprimidos Exeltis 0

Levetiracetam LEVETIRACETAM EXELTIS 1000 mg, comprimidos Exeltis 0

Levetiracetam LEVETIRACETAM KRKA 250 mg, comprimidos Krka 0,422 Almidon
Levetiracetam LEVETIRACETAM KRKA 500 mg, comprimidos Krka 0,845 Almidon
Levetiracetam LEVETIRACETAM KRKA 1000 mg, comprimidos Krka 1,69 Almidan
Levetiracetam LEVETIRACETAM MABO 250 mg, comprimidos Mabo-Farma 0

Levetiracetam LEVETIRACETAM MABO 500 mg, comprimidos Mabo-Farma 0

Levetiracetam LEVETIRACETAM MABO 1000 mg, comprimidos Mabo-Farma 0

Levetiracetam LEVETIRACETAM MYLAN 500 mg, comprimidos Mylan 0

Levetiracetam LEVETIRACETAM MYLAN 1000 mg, comprimidos Mylan 0

Levetiracetam LEVETIRACETAM PENSA 250 mg, comprimidos Pensa 0
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Levetiracetam LEVETIRACETAM PENSA 500 mg, comprimidos Pensa 0
Levetiracetam LEVETIRACETAM PENSA 1000 mg, comprimidos Pensa 0
Levetiracetam LEVETIRACETAM QUALIGEN 500 mg, COMPRIMIDOS Neuraxpharm 0
Levetiracetam LEVETIRACETAM QUALIGEN 1000 mg, comprimidos Neuraxpharm 0
Levetiracetam LEVETIRACETAM RATIOPHARM 250 mg, comprimidos Ratiopharm 0
Levetiracetam LEVETIRACETAM RATIOPHARM 500 mg, comprimidos Ratiopharm 0
Levetiracetam LEVETIRACETAM RATIOPHARM 1000 mg, comprimidos Ratiopharm 0
Levetiracetam LEVETIRACETAM SUN 500 mg, comprimidos Sun Pharmaceutical 0,071 Almidon
Levetiracetam LEVETIRACETAM SUN 1000 mg, comprimidos Sun Pharmaceutical 0,04 Almidon
Levetiracetam LEVETIRACETAM SUN 100 mg{ml, vial 5 ml, solucion para Sun Pharmaceutical 0
perfusion
Levetiracetam LEVETIRACETAM TEVA 250 mg, comprimidos Teva Pharma 0,14 Almidon
Levetiracetam LEVETIRACETAM TEVA 500 mg, comprimidos Teva Pharma 0,28 Almidan
Levetiracetam LEVETIRACETAM TEVA 1000 mg, comprimidos Teva Pharma 0,56 Almidén
Levetiracetam TIRBAS 250 mg, comprimidos Teva Pharma 0
Levetiracetam TIRBAS 500 mg, comprimidos Teva Pharma 0
Levetiracetam TIRBAS 1000 mg, comprimidos Teva Pharma 0
Levetiracetam LEVETIRACETAM ACTAVIS 250 mg, comprimidos Actavis Group 0
Levetiracetam LEVETIRACETAM ACTAVIS 500 mg, comprimidos Actavis Group 0
Levetiracetam LEVETIRACETAM ACTAVIS 1000 mg, comprimidos Actavis Group 0
Oxcarbazepina TRILEPTAL 60 mg/ml, suspension oral Novartis Farmacéutica | 0,708 AlCthl efflico, .
propilenglicol, sorbitol
Oxcarbazepina TRILEPTAL 300 mg, comprimidos recubiertos Novartis Farmacéutica 0
Oxcarbazepina TRILEPTAL 600 mg, comprimidos recubiertos Novartis Farmacéutica 0
Oxcarbazepina OXCARBAZEPINA CINFA 300 mg, comprimidos recubiertos Cinfa 0
Oxcarbazepina OXCARBAZEPINA CINFA 600 mg, comprimidos recubiertos Cinfa 0
. OXCARBAZEPINA NORMON 300 mg, comprimidos
Oxcarbazepina . Normon 0
recubiertos
. OXCARBAZEPINA NORMON 600 mg, comprimidos
Oxcarbazepina . Normon 0
recubiertos
Oxcarbazepina OXCARBAZEPINA TECNIGEN 300 mg, comprimidos Tecnimede 0
recubiertos
Oxcarbazepina OXCARBAZEPINA TECNIGEN 600 mg, comprimidos Tecnimede 0
recubiertos
Ovcarbazepina OXCARBAZEPINA MYLAN 300 mg, comprimidos Mylan 0,009 Lactosa
recubiertos
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Oxcarbazepina OXCARBAZEPINA '\r@gﬁ\leggg Mg, comprimidos Mylan 0,019 Lactosa
Oxcarbazepina OXCARBAZEPINA PENSA 300 mg, comprimidos recubiertos Pensa Pharma 0
Oxcarbazepina OXCARBAZEPINA PENSA 600 mg, comprimidos recubiertos Pensa Pharma 0
Oxcarbazepina OXCARBAZEPINA TEVA 300 mg, comprimidos recubiertos Teva Pharma 0,25 Almidon, lactosa
Oxcarbazepina OXCARBAZEPINA TEVA 600 mg, comprimidos recubiertos Teva Pharma 0,5 Almidon, lactosa
Perampanel FYCOMPA 2 mg, comprimidos Eisai GMBH 0,314 Lactosa
Perampanel FYCOMPA 4 mg, comprimidos Eisai GMBH 0,628 Lactosa
Perampanel FYCOMPA 6 mg, comprimidos Eisai GMBH 0,604 Lactosa
Perampanel FYCOMPA 8 mg, comprimidos Eisai GMBH 0,596 Lactosa
Perampanel FYCOMPA 10 mg, comprimidos Eisai GMBH 0,588 Lactosa
Perampanel FYCOMPA 12 mg, comprimidos Eisai GMBH 0,58 Lactosa
Perampanel FYCOMPA 0,5 mg/ml suspension oral Eisai GMBH 0,428 Citrico, sorbitol
Primidona MYSOLINE 250 mg, comprimidos Serb 0
Rufinamida INOVELON 100 mg, comprimidos recubiertos Eisai GMBH 0,12 Almidon, lactosa
Rufinamida INOVELON 200 mg, comprimidos recubiertos Eisai GMBH 0,24 Almidon, lactosa
Rufinamida INOVELON 400 mg, comprimidos recubiertos Eisai GMBH 0,48 Almiddn, lactosa
Rufinamida INOVELON 40 mg/ml, suspension oral Fisai GMBH 07 C"t”co'sfgrobﬁ’t”(ﬁ”g”co"
Tiagabina GABITRIL 5 mg, comprimidos TevaB.V. 0,26 | Ascorbico, almidon, lactosa
Tiagabina GABITRIL 10 mg, comprimidos TevaB.V. 0,52 | Ascorbico, almidon, lactosa
Tiagabina GABITRIL 15 mg, comprimidos Teva B.V. 0,784 | Ascorbico, almidén, lactosa
Topiramato TOPIRAMATO ACTAVIS 100 mg, comprimidos recubiertos Actavis Pharma 0,378 Almidon, manitol
Topiramato TOPIRAMATO ACTAVIS 200 mg, comprimidos recubiertos Actavis Pharma 0,757 Almiddn, manitol
Topiramato TOPIRAMATO ACTAVIS 25 mg, comprimidos recubiertos Actavis Pharma 0,094 Almidén, manitol
Topiramato TOPIRAMATO ACTAVIS 50 mg, comprimidos recubiertos Actavis Pharma 0,189 Almidén, manitol
Topiramato TOPIRAMATO ALTER 100 mg, comprimidos recubiertos Alter 0,388 Almidon, lactosa
Topiramato TOPIRAMATO ALTER 200 mg, comprimidos recubiertos Alter 0,674 Almidon, lactosa
Topiramato TOPIRAMATO ALTER 25 mg, comprimidos recubiertos Alter 0,084 Almidén, lactosa
Topiramato TOPIRAMATO ALTER 50 mg, comprimidos recubiertos Alter 0,168 Almiddn, lactosa
Topiramato TOPIRAMATO CINFA 100 mg, comprimidos recubiertos Cinfa 0,377 Almidén, manitol
Topiramato TOPIRAMATO CINFA 200 mg, comprimidos recubiertos Cinfa 0,757 Almidén, manitol
Topiramato TOPIRAMATO CINFA 25 mg, comprimidos recubiertos Cinfa 0,094 Almidon, manitol
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Topiramato TOPIRAMATO CINFA 50 mg, comprimidos recubiertos Cinfa 0,189 Almiddn, manitol
Topiramato TOPAMAX 25 mg, comprimidos recubiertos Janssen-Cilag 0,149 Almiddn, lactosa
Topiramato TOPAMAX 50 mg, comprimidos recubiertos Janssen-Cilag 0,298 Almidén, lactosa
Topiramato TOPAMAX 100 mg, comprimidos recubiertos Janssen-Cilag 0,596 Almiddn, lactosa
Topiramato TOPAMAX 200 mg, comprimidos recubiertos Janssen-Cilag 0,32 Almidon, lactosa
Topiramato TOPAMAX DISPERSABLE 15 mg, capsulas Janssen-Cilag 0,18 Almidon, sacarosa
Topiramato TOPAMAX DISPERSABLE 25 mg, capsulas Janssen-Cilag 0,3 Almidon, sacarosa
Topiramato TOPAMAX DISPERSABLE 50 mg, capsulas Janssen-Cilag 0,601 Almiddn, sacarosa
Topiramato ACOMICIL 100 mg, comprimidos recubiertos Adamed 0,094 Almidén, manitol
Topiramato ACOMICIL 200 mg, comprimidos recubiertos Adamed 0,189 Almidon, manitol
Topiramato ACOMICIL 25 mg, comprimidos recubiertos Adamed 0,377 Almidén, manitol
Topiramato ACOMICIL 50 mg, comprimidos recubiertos Adamed 0,754 Almidon, manitol
Topiramato TOPIRAMATO NORMON 25 mg, comprimidos recubiertos Normon 0,088 Lactosa
Topiramato TOPIRAMATO NORMON 50 mg, comprimidos recubiertos Normon 0,176 Lactosa
Topiramato TOPIRAMATO NORMON 100 mg, comprimidos recubiertos Normon 0,353 Lactosa
Topiramato TOPIRAMATO NORMON 200 mg, comprimidos recubiertos Normon 0,706 Lactosa
Topiramato TOPIRAMATO SANDOQZ 25 mg, comprimidos recubiertos Sandoz 0,104 Almidon, lactosa
Topiramato TOPIRAMATO SANDOZ 50 mg, comprimidos recubiertos Sandoz 0,209 Almiddn, lactosa
Topiramato TOPIRAMATO SANDOZ 100 mg, comprimidos recubiertos Sandoz 0,419 Almidon, lactosa
Topiramato TOPIRAMATO SANDOZ 200 mg, comprimidos recubiertos Sandoz 0,838 Almiddn, lactosa
Topiramato TOPIRAMATO STADA 25 mg, comprimidos recubiertos Stada 0,09 Almidén, manitol
Topiramato TOPIRAMATO STADA 50 mg, comprimidos recubiertos Stada 0,18 Almiddn, manitol
Topiramato TOPIRAMATO STADA 100 mg, comprimidos recubiertos Stada 0,36 Almidén, manitol
Topiramato TOPIRAMATO STADA 200 mg, comprimidos recubiertos Stada 0,72 Almidon, manitol
Topiramato TOPIRAMATO TECNIGEN 50 mg, comprimidos recubiertos Tecnimede 0,294 Almiddn, lactosa
Topiramato TOPIRAMATO TECNIGEN 100 mg, comprimidos recubiertos Tecnimede 0,589 Almidon, lactosa
Topiramato TOPIRAMATO TECNIGEN 200 mg, comprimidos recubiertos Tecnimede 1,179 Almiddn, lactosa
Topiramato FAGODOL 25 mg, comprimidos recubiertos Arafarma 0,133 Almidon, lactosa
Topiramato FAGODOL 50 mg, comprimidos recubiertos Arafarma 0,267 Almidén, lactosa
Topiramato FAGODOL 100 mg, comprimidos recubiertos Arafarma 0,534 Almiddn, lactosa
Topiramato FAGODOL 200 mg, comprimidos recubiertos Arafarma 1,068 Almidon, lactosa
Topiramato ROKLISAN 25 mg, comprimidos recubiertos Accord 0,139 Almiddn, lactosa
Topiramato ROKLISAN 50 mg, comprimidos recubiertos Accord 0,278 Almidon, lactosa

(Contintia en pdgina siguiente)

[Nutr Hosp 2022;39(4):760-777]



CONTROL DE CARBOHIDRATOS EN LOS MEDICAMENTOS ANTIEPILEPTICOS PARA NINOS CON DIETA CETOGENICA 773

Tabla Il (Cont.). Medicamentos antiepilépticos de uso habitual en neurologia pediatrica

y su contenido calérico en forma de HdC

Prlnc-:lplo Medicamento Fabricante Kcal* | HdC para el calculo
activo

Topiramato ROKLISAN 100 mg, comprimidos recubiertos Accord 0,557 Almidon, lactosa

Topiramato ROKLISAN 200 mg, comprimidos recubiertos Accord 1,115 Almidon, lactosa

Topiramato TOPIRAMATO ACCORD 100 mg, comprimidos recubiertos Accord 0,533 Almidén, lactosa

Topiramato TOPIRAMATO ACCORD 200 mg, comprimidos recubiertos Accord 1,065 Almidén, lactosa

Topiramato TOPIRAMATO ARISTO 25 mg, comprimidos recubiertos Aristo 0,124 Almidén, lactosa, manitol

Topiramato TOPIRAMATO ARISTO 50 mg, comprimidos recubiertos Aristo 0,24 Almiddn, lactosa, manitol

Topiramato TOPIRAMATO ARISTO 100 mg, comprimidos recubiertos Aristo 0,48 Almidén, manitol

Topiramato TOPIRAMATO ARISTO 200 mg, comprimidos recubiertos Aristo 0,96 Almiddn, lactosa, manitol

Topiramato TOPIRAMATO AUROVITAS 25 mg, comprimidos Aurovitas 0,11 Almiddn, lactosa

Topiramato TOPIRAMATO AUROVITAS 50 mg, comprimidos Aurovitas 0,221 Almiddn, lactosa

Topiramato TOPIRAMATO AURQVITAS 100 mg, comprimidos Aurovitas 0,441 Almiddn, lactosa

Topiramato TOPIRAMATO AURQVITAS 200 mg, comprimidos Aurovitas 0,278 Almidon, lactosa

Topiramato TOPIRAMATO AUROVITAS S.PAlN 25 mg, comprimidos Aurovitas Spain 0,0942 Almidon, manitol
recubiertos

Topiramato TOPIRAMATO AUROVITAS S.PAlN 50 mg, comprimidos Aurovitas Spain 0,188 Almidon, manitol
recubiertos

Topiramato TOPIRAMATO AUROVITAS S.PAlN 100 mg, comprimidos Aurovitas Spain 0,376 Almidén, manitol
recubiertos

Topiramato TOPIRAMATO AUROVITAS S.PAlN 200 mg, comprimidos Aurovitas Spain 0,753 Almidon, manitol
recubiertos

Topiramato TOPIRAMATO KERN PHABMA 25 mg, comprimidos Kern Pharma 0,0942 Almiddn, manitol
recubiertos

Topiramato Topiramato KERN PHARMA 50 mg, comprimidos Kern Pharma 0,188 Almiddn, manitol
recubiertos

Topiramato Topiramato KERN PHARMA 100 mg, comprimidos Kern Pharma 0,376 Almidén, manitol
recubiertos

Topiramato Topiramato KERN PHARMA 200 mg, comprimidos Kern Pharma 0,753 Almidon, manitol
recubiertos

Topiramato Topiramato MYLAN 25 mg, comprimidos recubiertos Mylan 0,01 Almidon

Topiramato Topiramato MYLAN 50 mg, comprimidos recubiertos Mylan 0,02 Almidon

Topiramato Topiramato MYLAN 100 mg, comprimidos recubiertos Mylan 0,04 Almidon

Topiramato Topiramato MYLAN 200 mg, comprimidos recubiertos Mylan 0,08 Almidon

Topiramato Topiramato PHARMA COMle 50 mg, comprimidos Combix 0,262 Almiddn, lactosa
recubiertos

Topiramato Topiramato PHARMA COM.B X100 mg, comprimidos Combix 0,524 Almidon, Lactosa
recubiertos

Topiramato Topiramato PHARMA COM.B IX'200 mg, comprimidos Combix 1,048 Almiddn, lactosa
recubiertos
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Tabla Il (Cont.). Medicamentos antiepilépticos de uso habitual en neurologia pediatrica

y su contenido calérico en forma de HdC

P::t(i:‘i":o Medicamento Fabricante Kcal* | HdC para el calculo
Topiramato Topiramato QUALIGEN 25 mg, comprimidos recubiertos Neuraxpharm 0,083 Almiddn, lactosa, manitol
Topiramato Topiramato QUALIGEN 50 mg, comprimidos recubiertos Neuraxpharm 0,166 Almiddn, lactosa, manitol
Topiramato Topiramato QUALIGEN 100 mg, comprimidos recubiertos Neuraxpharm 0,332 Almidén, manitol
Topiramato Topiramato QUALIGEN 200 mg, comprimidos recubiertos Neuraxpharm 0,664 Almiddn, lactosa, manitol
Topiramato Topiramato RATIOPHARM 25 mg, comprimidos recubiertos Ratiopharm 0,102 Almiddn, lactosa
Topiramato Topiramato RATIOPHARM 50 mg, comprimidos recubiertos Ratiopharm 0,208 Almiddn, lactosa
Topiramato Topiramato RAﬂOPr';?Eb’\i/le:tgg Mg, comprimidos Ratiopharm 0,409 Almiddn, lactosa
Topiramato TOPIRAMATO RATI()rF;I;Iﬁg(I;/Inggo Mg, comprimidos Ratiopharm 0,819 Almiddn, lactosa
Topiramato Topiramato TEVA 25 mg, comprimidos recubiertos Teva Pharma 0,192 Almidon, lactosa
Topiramato Topiramato TEVA 50 mg, comprimidos recubiertos Teva Pharma 0,145 Almidon, lactosa
Topiramato Topiramato TEVA 100 mg, comprimidos recubiertos Teva Pharma 0,29 Almidon, lactosa
Topiramato Topiramato TEVA 200 mg, comprimidos recubiertos Teva Pharma 0,564 Almidon, lactosa
Valproico, 4cido Acido valproico Alstgru;(ég lr:?e cﬁgﬁg y disolvente para Altan 0
Valproico, acido DEPAKINE 200 mg, comprimidos gastrorresistentes Sanofi Aventis 0,132 Almidon
Valproico, acido DEPAKINE 500 mg, comprimidos gastrorresistentes Sanofi Aventis 0,191 Almidon
Valproico, acido DEPAKINE CRONO 300 mg, comprimidos recubiertos Sanofi Aventis 0
Valproico, acido DEPAKINE CRONO 500 mg, comprimidos recubiertos Sanofi Aventis 0
Valproico, acido DEPAKINE INYECTABLE 100 mg/ml, vial DE 4 ml Sanofi Aventis 0
Valproico, acido DEPAKINE 200 mg/ml, solucion oral Sanofi Aventis 0
Vigabatrina SABRILEX 500 mg, granulado para solucion oral, sobres Marion Merrell 0
Vigabatrina SABRILEX 500 mg, comprimidos recubiertos Marion Merrell 0,055 Almidon
Zonisamida CINAL 25 mg, cépsulas duras Stada 0
Zonisamida CINAL 50 mg, cépsulas duras Stada 0
Zonisamida CINAL 100 mg, céapsulas duras Stada 0
Zonisamida ZONESME 25 mg, capsulas duras Adamed 0
Zonisamida ZONESME 50 mg, capsulas duras Adamed 0
Zonisamida ZONESME 100 mg, capsulas duras Adamed 0
Zonisamida ZONESME 200 mg, capsulas duras Adamed 0
Zonisamida ZONEGRAN 50 mg, C capsulas duras Eisai Ltd 0 Propilenglicol
Zonisamida ZONEGRAN 25 mg, capsulas duras Eisai Ltd 0 Propilenglicol
Zonisamida ZONEGRAN 100 mg, capsulas duras Eisai Ltd 0 Propilenglicol

(Contintia en pdgina siguiente)
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Tabla Il (Cont.). Medicamentos antiepilépticos de uso habitual en neurologia pediatrica

y su contenido calérico en forma de HdC

P::t(i:‘i":o Medicamento Fabricante Kcal* | HdC para el calculo
Zonisamida ZONISAMIDA CINFAMED 25 mg, capsulas duras Cinfa 0
Zonisamida ZONISAMIDA CINFAMED 50 mg, capsulas duras Cinfa 0
Zonisamida ZONISAMIDA CINFAMED 100 mg, capsulas duras Cinfa 0
Zonisamida ZONISAMIDA NORMON 25 mg, capsulas duras Normon 0
Zonisamida ZONISAMIDA NORMON 50 mg, cépsulas duras Normon 0
Zonisamida ZONISAMIDA NORMON 100 mg, capsulas duras Normon 0
Zonisamida ZONISAMIDA SANDOZ 25 mg, capsulas duras Sandoz 0
Zonisamida ZONISAMIDA SANDOZ 50 mg, capsulas duras Sandoz 0
Zonisamida ZONISAMIDA SANDOZ 100 mg, capsulas duras Sandoz 0
Zonisamida ZONISAMIDA STADA 25 mg, cépsulas duras Stada 0
Zonisamida ZONISAMIDA STADA 50 mg, capsulas duras Stada 0
Zonisamida ZONISAMIDA STADA 100 mg, cépsulas duras Stada 0
Zonisamida ZONISAMIDA VISO 25 mg, cépsulas duras ARZNGEII_I\EIII\ITTMQF EMBH 0
Zonisamida ZONISAMIDA VISO 50 mg, capsulas duras ARZNGEll_I\EI,I\IT’\ﬁéLR EMBH 0
Zonisamida ZONISAMIDA VISO 100 mg, cépsulas duras ARZNGEILI\EIII\IWMQF EMBH 0
Zonisamida NYZOL 25 mg, capsulas duras Neuraxpharm 0,002 Glicerol
Zonisamida NYZOL 50 mg, capsulas duras Neuraxpharm 0,004 Glicerol
Zonisamida NYZOL 100 mg, capsulas duras Neuraxpharm 0,008 Glicerol
Zonisamida ZONISAMIDA ARISTO 25 mg, cépsulas duras Aristo Pharma 0,002 Glicerol
Zonisamida ZONISAMIDA ARISTO 50 mg, cépsulas duras Aristo Pharma 0,004 Glicerol
Zonisamida ZONISAMIDA ARISTO 100 mg, céapsulas duras Aristo Pharma 0,008 Glicerol
Zonisamida ZONISAMIDA BLUEFISH 25 mg, cépsulas duras Bluefish 0
Zonisamida ZONISAMIDA BLUEFISH 50 mg, cépsulas duras Bluefish 0
Zonisamida ZONISAMIDA BLUEFISH 100 mg, capsulas duras Bluefish 0
Zonisamida ZONISAMIDA KERN PHARMA 25 mg, cépsulas duras Kern Pharma 0
Zonisamida ZONISAMIDA KERN PHARMA 50 mg, cépsulas duras Kern Pharma 0
Zonisamida ZONISAMIDA KERN PHARMA 100 mg, cépsulas duras Kern Pharma 0
Zonisamida ZONISAMIDA RATIOPHARM 25 mg, cépsulas duras Ratiopharm 0
Zonisamida ZONISAMIDA RATIOPHARM 50 mg, cépsulas duras Ratiopharm 0
Zonisamida ZONISAMIDA RATIOPHARM 100 mg, cépsulas duras Ratiopharm 0
Zonisamida ZONISAMIDA TARBIS 25 mg, cépsulas duras Tarbis 0
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Tabla Il (Cont.). Medicamentos antiepilépticos de uso habitual en neurologia pediatrica
y su contenido calérico en forma de HdC

P;i:t(i:‘i:‘))io Medicamento Fabricante Kcal* | HdC para el calculo
Zonisamida ZONISAMIDA TARBIS 50 mg, cépsulas duras Tarbis 0
Zonisamida ZONISAMIDA TARBIS 100 mg, cépsulas duras Tarbis 0
Zonisamida ZONISAMIDA TEVA 25 mg, capsulas duras Teva 0
Zonisamida ZONISAMIDA TEVA 50 mg, cépsulas duras Teva 0
Zonisamida ZONISAMIDA TEVA 100 mg, capsulas duras Teva 0
Zonisamida Zonisamida Mylan 25 mg, cépsulas duras Mylan 0
Zonisamida Zonisamida Mylan 50 mg, cépsulas duras Mylan 0
Zonisamida Zonisamida Mylan 100 mg, cépsulas duras Mylan 0

*Medicamentos en solucion o suspension oral: kcal en forma de HdC/ml de solucion o suspension. *Medicamentos en vial 0 ampolla: kcal en forma de HdC/ vial o ampolla.

Tabla lll. Férmulas magistrales en solucidon para el tratamiento antiepiléptico de pacientes
pediatricos y su contenido caldrico en forma de HdC

Férmula magistral Vehiculo caléc:';::r:)ttilr(‘(i::(:/ml) Excipientes para el calculo
Carbamacepina 50 mg/ml, suspension oral OraSweet / OraPlus 1,59 Citrico, glicerol, sacarosa, sorbitol
Carbamacepina 50 mg/ml, suspension oral SF | OraSweetSF / OraPlus 0,3 Citrico, glicerol, sorbitol
Clobazam 1 mg/ml, suspension oral OraSweet / OraPlus 1,63 Almidénéacg;r:(c)géyggg%ﬁlalIactosa,
Clobazam 1 mg/ml, suspension oral SF OraSweetSF / OraPlus 0,34 Almidon, citrico, glicerol, lactosa, sorbitol
Fenobarbital 10 mg/ml, solucion OraSweet / OraPlus 1,626 Almidon, citrico, glicerol, sacarosa, sorbitol
Gabapentina 100 mg/ml, suspension oral OraSweet / OraPlus 1,59 Citrico, glicerol, sacarosa, sorbitol
Gabapentina 100 mg/ml, suspension oral SF OraSweetSF / OraPlus 0,3 Citrico, glicerol, sorbitol
Lamotrigina 1 mg/ml, suspension oral OraSweet / OraPlus 1,58 Almidon, citrico, glicerol, sacarosa, sorbitol
Lamotrigina 1 mg/ml, suspension oral SF OraSweetSF / OraPlus 0,3 Almidon, citrico, glicerol, sorbitol
Topiramato 6 mg/ml, suspension oral (';Ar?atg\(/:v(zstlo/sgr;;f)ué 1,465 Almidénéacci;r:(c)géyggg%ﬁlalIactosa,
Topiramato 6 mg/ml, suspension oral SF O';gest\ilv(;(:;ltusl(lésf(;r;/glﬁs 0,305 Almiddn, citrico, glicerol, lactosa, sorbitol
Zonisamida 10 mg/ml, suspension oral OraSweet / OraPlus 1,58 Citrico, glicerol, sacarosa, sorbitol
Zonisamida 10 mg/ml, suspension oral Metilcelulosa 1 % 0

DISCUSION

Los pacientes que siguen una DC para el control de las crisis
epilépticas deben llevar a cabo un estricto control de los HdC
procedentes tanto de los alimentos que consumen como de los
medicamentos que tienen pautados. Cuando un paciente con DC

realiza trasgresiones dietéticas o toma algin medicamento con
la suficiente cantidad de HdC, puede perder la cetosis alcanza-
day con ello aumentar la probabilidad de desencadenar nuevas
crisis epilépticas. Ademas, una vez que se produce la pérdida
de cetosis, el tiempo para volver a alcanzarla es variable, pero
puede ser superior a 24 horas (15,16).
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Tanto en la instauracion de la DC como cuando el médico
prescribe un medicamento nuevo a un paciente con esta dieta,
es esencial el ajuste de la medicacion a las formas farmacéuti-
cas mas adecuadas, de forma que se minimice el aporte de ex-
cipientes en forma de HdC de los medicamentos (9,10). Ademas,
sera necesario conocer el contenido calérico total en forma de
HdC que aportan estos medicamentos para tenerlo en cuenta a
la hora de realizar los ajustes adecuados en la dieta (17). La tabla
publicada pretende ser una herramienta que permita la consulta
del contenido caldrico de distintos medicamentos antiepilépticos
utilizados en neurologia pediatrica y la seleccion del medicamen-
to idoneo para el paciente con DC. Hasta la fecha, diferentes
autores han publicado tablas similares que presentan listados de
medicamentos y su contenido caldrico en EE. UU. y Canada para
ayudar a los profesionales de la salud que tratan con este tipo de
pacientes a seleccionar los mejores medicamentos (9,14,16,18-
21). Esta es la primera tabla de este tipo que se publica con
medicamentos comercializados en Espafia.

A la hora de calcular el contenido caldrico en forma de HdC
de los medicamentos se han tenido en cuenta no solo los azu-
cares tipicos (sacarosa, lactosa, glucosa, fructosa...) sino tam-
bién aquellos que, aunque no tengan estructura de HAC como tal,
aportan calorias e interfieren directamente en la consecucion 0 no
de la cetosis en los pacientes con DC. Entre los excipientes con-
siderados estan los polioles y el alcohol etilico. Hay que tener en
cuenta que algunos alimentos o vehiculos para formulacion ma-
gistral considerados “sugar-free” 0 “sin aztcar” en su etiquetado
pueden contener excipientes como el sorbitol que afectan direc-
tamente a la cetosis del paciente y a la consecucion de la dieta.

Algunos de los laboratorios fabricantes consultados se nega-
ron a dar la informacion referente a la composicion cuantitativa
de determinados excipientes de sus medicamentos. Las razones
alegadas fueron que esta informacion era propiedad del labora-
torio y estaba protegida por patente. Este mismo problema ha
sido reportado por otros grupos de trabajo que han elaborado
tablas similares a la presentada en este articulo.

Estas tablas pueden ser una herramienta Util para enfermeros,
dietistas, médicos, farmacéuticos y cuidadores de pacientes que
estén en tratamiento con DC. Sera necesario ampliar el listado
de medicamentos con el tiempo y las necesidades, asi como re-
visar y actualizar la informacion de los medicamentos presentes
en el listado pasado cierto tiempo.

Aunque la tabla ha sido disefiada para proporcionar informa-
cion para los profesionales que tratan con pacientes con DC, la
informacion que contiene también puede ser Util en enferme-
dades en las que la cantidad de carbohidratos o alcohol deba
ser controlada, entre ellas la diabetes mellitus, la intolerancia
a determinados HdAC, la intolerancia al alcohol o enfermedades
gastrointestinales concretas (22,23).
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