ISSN (electranico): 1699-5198 - ISSN (papel): 0212-1611 - CODEN NUHOEQ SVR. 318

Nutricion
Hospitalaria

DOI: hitp://dx.doi.org/10.20960/nh.04166

Carta al Director

COMPLEMENTO A LA TABLA |
“COMPARACION DE LOS METODOS

DE LAS REVISIONES SISTEMATICAS DE
INTERVENCIONES Y LOS RESUMENES
DE REVISIONES (OVERVIEW)”

Sr. Editor:

En nimeros anteriores, fue publicado el manuscrito “A pro-
posito de las revisiones sistematicas, los metaandlisis y los re-
sumenes de revisiones sistematicas” (1), donde se plantea la
siguiente pregunta: ¢Cudles son las diferencias metodoldgicas
entre una revision sistematica y un resumen de revisiones siste-
maticas (overview)?

Para dar respuesta a la pregunta planteada anteriormente, se
citd el capitulo 22, titulado: “Resumen de revisiones sistemd-
ticas”, el cual corresponde al Manual Cochrane de revisiones
sistematicas de intervenciones (version 5.1.9 — 2011) (2). A
partir de este capitulo, los autores del manual elaboran un ana-

lisis comparativo entre las diferencias metodoldgicas entre RS
Cochrane y un overview, abordando los siguientes apartados: a)
objetivos; b) criterios de seleccion; c) busqueda; d) obtencion
de los datos; d) evaluacion de las limitaciones; €) calidad de la
evidencia; y f) analisis.

La nueva version del Manual Cochrane de revisiones siste-
maticas de intervenciones (version 6.3 — 2022), incluye en su
capitulo V titulado: “Resumen de revisiones sistematicas” (3) una
actualizacion de los criterios mencionados previamente. Por tan-
to, es fundamental dar a conocer 10s nuevos apartados que han
sido considerados en este analisis metodoldgico: a) objetivo; b)
criterio de seleccion; ¢) busqueda; d) inclusion: e) evaluacion de
la calidad metodoldgica/riesgo de sesgo; f) recopilacion de da-
tos; g) analisis, y h) certeza de la evidencia (Tabla ).

Antes de finalizar queremos agradecer a la revista Nutricion
Hospitalaria por permitirnos publicar el complemento actualizado
correspondiente a la tabla | - “Comparacion de los métodos de
las revisiones sistematicas de intervenciones y los restmenes de
revisiones (overview)”,

Tabla I. Comparacion de los métodos de las revisiones sistematicas
de intervenciones y los resumenes de revisiones (overview) - (version 6.3 - 2022)

Aspectos metodologicos

Revision sistematica

Resumen de revisiones sistematicas

Resumen la evidencia correspondiente a estudios
Objetivo primarios que analizan los efectos
de las intervenciones

Resumen la evidencia de las revisiones sistematicas
que analizan los efectos de las intervenciones

Criterios de seleccion

Describen los criterios clinicos y metodologicos
de inclusion y exclusion. El disefio de interés
corresponde a estudios primarios

Describen los criterios clinicos y metodologicos de
inclusion y exclusion. El disefio de estudio de interés
corresponde a revisiones sistematicas

Busqueda
relevantes

Blsqueda exhaustiva de estudios primarios

Blsqueda exhaustiva de revisiones sistematicas
relevantes

Inclusion

Incluye todos los estudios primarios que cumplan
con los criterios de elegibilidad

Incluye todas las revisiones sistematicas
que cumplan con los criterios de elegibilidad

Evaluacion de la calidad
metodologica/riesgo de sesgo

Evaluar el riesgo de sesgo de los estudios primarios

Evaluar la calidad metodoldgica/riesgo de sesgo
de las revisiones sistematicas. También informa
las evaluaciones del riesgo de sesgo de los estudios
primarios contenidos en las revisiones sistematicas
incluidas en su andlisis
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Tabla | (Cont.). Comparacion de los métodos de las revisiones sistematicas
de intervenciones y los resumenes de revisiones (overview) - (version 6.3 — 2022)

Aspectos metodolégicos

Revision sistematica

Resumen de revisiones sistematicas

Recopilacion de datos

De los estudios primarios incluidos

De revisiones sistematicas incluidas

Andlisis

Sintetiza los resultados de los estudios primarios
incluidos para cada resultado importante mediante
metaanalisis, metaanalisis en red o resimenes
narrativos

Resume y/o vuelve a analizar los datos de resultados
contenidos en las revisiones sistematicas incluidas

Certeza de la evidencia
(por ejemplo: GRADE)

Evalta la certeza de la evidencia a través de analisis
de estudios primarios para cada resultado importante

Informa las evaluaciones presentadas en revisiones
sisteméticas, si es posible. De lo contrario, considera
evaluar la certeza de la evidencia utilizando datos
informados en revisiones sistematicas

Fuente: Tabla adaptada de Pollock M, Fernandes RM, Becker LA, Pigper D, Hartling L. Chapter V: Overviews of Reviews. In: Higgins JPT, Thomas J, Chandler J,
Cumpston M, Li T, Page MJ, Welch VA, editors. Cochrane Handbook for Systematic Reviews of Interventions version 6.3 (updated February 2022). Cochrane, 2022.
Available from: www.training.cochrane.org/handbook (3).
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